
Club de l’Amitié de Montchat 
Section Randonnée Pédestre 

 

Club de l'amitié de Montchat- Espace Elsa Triolet 

53 rue Charles Richard 69003 Lyon  

https://www.club-amitie-montchat.fr 

 
   OPTEVOZ (38) 

 
5 Novembre 2026  
     47 km de Lyon 

 

Nous randonnerons autour d’Optevoz, 
petit village d’environ 850 habitants, situé sur le plateau de l’Isle-Crémieu, dans le Nord-Isère, à une 
altitude comprise entre 280 et 415 m. Historiquement rattaché au Dauphiné, comme la cité 
médiévale voisine de Crémieu, Optevoz possède un riche passé artistique. Au XIXᵉ siècle, ses 
paysages attirèrent de nombreux peintres célèbres, notamment Corot, Daubigny et Ravier. Le 
village conserve aujourd’hui ce souvenir avec son Auberge des Peintres.  

Notre randonnée nous fera découvrir les paysages naturels de ce territoire, entre collines, bois et 
étangs. 

Randonnée proposée par : Eric 06 30 43 19 43 et Jean-Michel 06 25 04 90 31  
 

Descriptif 
technique 

Groupe 1 :  11 km et 136 m de dénivelé.      
Groupe 2 :  15 km et 215 m de dénivelé.   
Groupe 3 :  19 km et 247 m de dénivelé. 

Les distances et dénivelés pourront être 
modifiés à la suite de la reconnaissance 
qui a lieu le jeudi précédent la 
randonnée. 

 
Transport en car et Rendez-vous : 
Villette N° 2 avenue Lacassagne  7h45 

Place Henri     7h50 

Angle Av. Lacassagne / Constant   8h00 

 

Participation : 
1 chèque de 18 € à l’ordre du club de l’Amitié de Montchat.  

Inscription : Mathilde Laverdure - Tél : 06 60 03 81 27 

Les chèques d’inscription seront remis dans le car lors de la précédente randonnée ou transmis à Mathilde 

Laverdure 108 rue Ferdinand Buisson 69003 LYON au plus tard 7 jours avant la randonnée concernée. 

Un chèque par personne, même pour les couples. 

Toute annulation faite moins de 7 jours avant la sortie ne donne pas droit à remboursement. 

 


